Mrs.Sporty - Trainieren unter Frauen
deutschlandweit

Q 46399 Bocholt + 397 weitere Orte

lhr Kartenvorteil

Exklusiv fir Inhaberinnen der spurbarCard:
Jetzt 3 Tage Gratistraining sichern — und 30%
auf das Startpaket sparen bzw. die
Aktivierungsgebuhr!*

* Gultig in allen teilnehmenden Clubs in
Deutschland. Das Startpaket wird nur bei
Abschluss einer Mitgliedschaft fallig.

Beschreibung

Fhl dich wohl in deiner Haut — jetzt bei Mrs.Sporty starten

Bei Mrs.Sporty trainierst du unter Frauen in toller, persénlicher Atmosphéare deine Kraft, Ausdauer,
Koordination und Beweglichkeit in nur 30 Minuten, zwei- bis dreimal die Woche! Die motivierende
Atmosphére mit der individuellen Unterstiitzung deines persénlichen Trainers ist hoch effektiv — und
macht richtig SpalB3! Ein strafferer Kérper, abnehmen oder ein starker Riicken und ein rundum vitales
Leben: Was dein Ziel ist, das entscheidest allein du! Neben dem Training sorgt auf Wunsch das
alltagstaugliche, kostenfreie Mrs.Sporty Erndhrungskonzept fiir eine ausgewogene, stressfreie
Ernahrung, die dich zum Erfolg fuhrt!
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=72108+Rottenburg+am+Neckar&destination=51.8425424%252C6.595218234773
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Anfahrt

Von: 72108 Rottenburg am Neckar, Deutschland
Nach: KurflrstenstraBe 141, 46399 Bocholt, Deutschland

(& 5 Stunden, 25 Minuten (508 km)

Auf Google Maps ansehen &

I=»  Auf L370 nach Osten starten
1 Minute (0,2 km)

Bocholt §

ROSE Bikes GmbH §
Map data 82021 G

Action Westend

1
eoBasis-DE/BKG (E2009)

T  Weiter auf Beim PreuBischen/L370
1 Minute (0,4 km)

T  Weiter auf Niedernauer Str.
1 Minute (0,9 km)

T  Weiter auf PoststraBe
1 Minute (0,5 km)

Y Im Kreisverkehr geradeaus nach SprollstraBe fahren
2 Minuten (0,7 km)

G  Im Kreisverkehr zweite Ausfahrt (Seebronner Str.) nenmen
2 Minuten (1,1 km)

I=»  Weiter auf L361
1 Minute (93 m)

L Links auf die Auffahrt nach Horb/Nagold/Seebronn abbiegen
1 Minute (0,2 km)

r* Rechts abbiegen auf B28


https://www.mrssporty.de/
https://maps.google.com/maps?&z=15&q=51.8425424+6.595218234773
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=72108+Rottenburg+am+Neckar&destination=51.8425424%252C6.595218234773

5 Minuten (7,0 km)

Rechts abbiegen auf A81 Richtung Stuttgart
14 Minuten (23,4 km)

Bei Ausfahrt B464 Richtung Sindelfingen-West fahren
5 Minuten (6,0 km)

Links halten und auf B464 bleiben
3 Minuten (4,1 km)

Leicht rechts abbiegen Richtung B295
1 Minute (0,2 km)

Rechts abbiegen auf B295
2 Minuten (1,8 km)

Weiter auf B295
3 Minuten (2,8 km)

Leicht rechts abbiegen auf A8 Richtung Karlsruhe
32 Minuten (49,8 km)

Am Autobahnkreuz 41-Dreieck Karlsruherechts halten und den Schildern A5 in Richtung
Frankfurt/Mannheim/Landau (Pfalz)/Karlsruhe folgen
1 Stunde, 3 Minuten (105 km)

Weiter auf E35
1 Minute (0,9 km)

E35 verlauft leicht nach links und wird zu A67/E35
13 Minuten (22,1 km)

Am Autobahnkreuz 1-Ménchhof-Dreieck den Schildern A3 in Richtung Koln/Wiesbaden folgen
46 Minuten (77,9 km)

Weiter auf A3
1 Stunde, 38 Minuten (160 km)

Am Autobahnkreuz 10-Kreuz Oberhausenrechts halten und den Schildern A3 in Richtung Arnher
Emmerich folgen



1 Minute (1,2 km)

X Auf A516 fahren
1 Minute (0,5 km)

T Weiter auf A3
17 Minuten (29,1 km)

1 Bei Ausfahrt 5-Hamminkeln auf B473 in Richtung Bocholt/Hamminkeln fahren
1 Minute (0,5 km)

r* Rechts abbiegen auf Isselburger Str./B473
Weiter auf B473
7 Minuten (8,2 km)

T  Weiter auf WestfalenstraBe
2 Minuten (2,1 km)

T  Weiter auf Westring
1 Minute (0,3 km)

] Links abbiegen auf SchwanenstraBe
1 Minute (0,5 km)

r* Rechts abbiegen auf KurfurstenstraBe
1 Minute (0,4 km)

r* Rechts abbiegen auf HitzestraBe
1 Minute (17 m)

€ Links abbiegen
1 Minute (50 m)
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